
Хирургическая стоматология насчитывает немало примеров, когда пациенту необ-
ходимо назначить местную терапию сразу после проведения операции для обеспе-
чения комфортного протекания реабилитационного периода. Топические препараты 
целесообразно применять у пациентов после таких манипуляций, как:

резекция верхушки корня
гемисекция с направленной регенерацией
цистэктомия
множественное удаление зубов с одномоментной направленной тканевой реге-
нерацией
удаление ретенированного третьего нижнего моляра
синус-лифтинг
дентальная имплантация
ряде других случаев.

Как известно, реабилитационный период после операции преследует цели:

1. Исключить инфицирование послеоперационной раны.

2. Ингибировать воспалительные явления, в том числе обеспечить адекватное 
обезболивание.

В арсенале врача-стоматолога есть дентальный гель Холисал®, который может дей-
ствовать на всех перечисленных этапах.
В составе Холисала® антисептик цеталкония хлорид борется с бактериями, грибами и 
вирусами. Он необратимо связывается с фосфолипидами и белками мембран бакте-
рий и с белками вирусов. Затем увеличивает их проницаемость, разрушает мембрану, 
образуя в ней бреши, и приводит к гибели микроорганизмов [1]. Таким образом, 
активность цеталкония основана на создании положительного заряда, который обе-
спечивает ему свойство биоадгезии к отрицательным зарядам на поверхностях. Это 
свойство позволяет цеталконию разрушать клеточную мембрану, инактивировать 
ферменты и денатурировать белки [2]. С помощью такого механизма осуществляется 
борьба с причиной воспаления (бактерий, грибов, вирусов).
Противовоспалительный эффект оказывает холина салицилат, являясь производным 
салициловой кислоты, оказывает обезболивающее, противовоспалительное, а также 
противомикробное и противогрибковое  действие [3]. Он тормозит активность цикло-
оксигеназы, функции макрофагов и нейтрофилов, продукцию интерлейкина-1 и угне-
тает синтез простагландинов [3]. Его механизм действия также основан на фунгиста-
тическом эффекте и бактериостатическом воздействии на различные виды стрепто-
кокков, стафилококков, кишечных и синегнойных палочек [1]. Таким образом осу-
ществляется уменьшение симптомов воспаления (боли, отека, и т.д.).

Отдельно необходимо отметить тот факт, что местноанальгезирующее действие Холи-
сала® наступает через 2-3 минуты, при этом его продолжительность может составлять 
2-8 часов [3]. 
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